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éHur fa en krokt rygg rak? En skygg blick fast. Hur férvandlas ensamhet till flersamhet?

Ohalsa till halsa®lur blr jag som onyttig nyttig? Huransformera kanslan vardelds till
vardefull?

Hur forvandla 1&g sjalvkansla till solitt sjalvfortroende? Hur vanda svag position till
foredome?

Syssloldshet till arbetsgemenskap. Osékerhet och &ngslan till sékerhet och trygghet.

Maktldshet till delaktitnet. Hur omvandla forsorjningsstod till 16n? Forandra stort
medicinbehov till litet?

Hur avbryta langa sjukskrivningar? Hur locka fram méanniskans talanger? Férmagor och
lust.

Hur fa sorgsna dgon glada?

Yalla Trappan visar vagen. Har gors naringsrikacdmes av finord som;
medbestammande
delaktighet
mangfald
integration
arbetsgemenskap

Smoothien toppas med delikata I6ften som drommar och entreprendgskap

Susanna Alakoski, forfattare kronikor och dramatiker.

Dennafantastiska formuléng har SusannAlakoskiskrivit i forordet till Yalla Trappa, sa gjordetMEn text att lasa
om och om igen for oss alla som vill bidra till ett hallbarare sambalei tillsammans blir rikare av mangfald.

! Merker-Siesjo Christinayalla trappansa gjorde vimodell for arbetsintegrerande sociala féretag utifran Yalla Trappans
erfarenheter KIRA forlag 2014



Forord

- Vilket dromprojekt detvarit for oss!

Inte kunde vi ana att vi skulle f& vara med om sa manga positiva och hogkvalitadsvisningssituationer. Jag
tanker framst @ larande for hela manniskan och med hela manniskan. Peter Gardenforssgoraf
kognitionsveenskap vid Lunds universitet)anar att det basta larandet uppnar vi nar vi ser meningsfulla
sammanhang. Det tror vi ocksa i detta projekt. Att utga fran praktiskt arbatitentiska miljoedar vialla ar endel i
ett sammanhang och manniskaesfarenheter och kunskaper synliggérsgtmangfacetteratsatt. Innehallet i hans
bok Lusten att forstdkanns mycket aktuell for undervisning och speciellt eleveojeatets prioriterade malgrupp;
elever med mycket kort skolbgkund eller ingen skolbakgrund. Vi maste testa nya vagar oem harierad
undervisning som passar den enskilda eleven. Det ar en stor utmaning fér pedagoger, men har ar
utomhuspedagogiken naturligt en varierad undenittgg med flera ingangar i larandet som bor nyttjas som resurs.
Se moell sidan B-19.

Ja,vilken umaning vi star infor i stora delar av varlden nar saagadmanniskor ar pa flykt eller flyttar till ett annat

land av annan orsakMen det innebar ju ocksa sa stora majligheteldr ska en positiv integration skefir ska vi

hitta metoder for sprakinlarmg som passar allaed utgangspunkt i dem sjala/i har sa olika kunskaper,
forutsattningar och en del av oss har inte ett eget skriftsprak i bagaget. Larandet maste ske pa olika satt. Hur ska vi
kunna ta tillvara pa alla dessa skiftande kunskapkkaférmagoroch erfaenheter dessa manniskor bar pah hur

ska vi lara av varandra?

SFi Norrtélje har drivits av Utbildningsborgen tidigare, men nu av Hermods AB. Norrtélje Naturvardsstiftelse
pedagogiskaarksamhet, Fa@na Naturcentrumhar haft flera olika projekt inop med skolan for att visa pa
utomhuspedagogik som metod med naturen och verkligheten som en kompletterande larmilj till fysiska klassrum
och digitala klassrum2016 har vi verkligen fatt chansen att sameta for att utveckla metoder tack vare stod av
SkolverketKriteriernafor statshidraget ar 6kad flexibilitet och 6kad individanpassning, vilket skaaykkivalitet pa
undervisningenDet har verkligen genomsyrat hosten, men det ord som ligger narmasinMOTEN. Tadér alla
moten med er elever! Det ar ni som ar medskapare av detta projekt och vart mal ar att ni skietvaveer

utbildning, er framtid och en sjalvklar del avorrtalje kommun oclBverige! Geom att utga franoss sjalva, var
historiaoch bakgrundodling,naturupplevelser, matlagning, maltider och moten kring elden har dessa
meningsskapande situationeivgt sprakutvecklingen liv. De autentiska miljioemad det sinnliga larandet, gor att
manga elever vagar utmana sig sjalva sprakBgmenskapen, elevens delaktighetedvetet ledarskapch de

manga skratten gor larprocesserna gynnsamhmiat vill vi presentera vagrbete som gjorts tillsammans metever
(framst Aelever),SHlararen ot IT-pedagogen Kicki HammarlunivrigaSHIarare och rektor pa Hermods AB
Norrtalje, naturskolepedagogerna pa Farsna .
Naurcentrumoch vara ovarderliga volontarer. Till lasaren
Tanken med detta hafte ar att inspirera fler SFI
anordnare i Sverige att ta klivet ut och att garng
samarbeta med organisationer ogblontarer

for att mojliggdra en mer flexibel och
individanpassad undervisning.

For att kunna tillgodogora sig detta hafte pa basta satt kra
uppkoppling till internet. Da kan man félja alla lankar och s
filmer, dokument och arbetsblad som ar kopplade till
metoden. Filmerna som SHdrare Kicki Hammarlund gjort
ar underbaralhttps://sfinorrtalje.wordpress.com/farsna/

Vi anvander QRkoder i haftet, da det ar en del av

Anna Westerlund, projektledaréarsnaNaturcentrum | undervisningen. Darfor bor du ha tillgang till en Q&sare.

: . . Ladda ner app QfReader i din smarta telefon elle

Norrtalje Naturvardsstiftelse PP
surfplatta.

anna@naturvardsstiftelse.se . . )

Ladda aven ner appen Bitsbord och sok efter katalogen

FarsnaDetta ar ett av vara digitala laromedel.

2 Gardenfors, Petel.usten att forstiom larande pa manniskans villkdtatur & Kultur, 2010


https://sfinorrtalje.wordpress.com/farsna/

Projekt och samarbetsparter

Sammanfattning ayprojekt

Hermods AB Norrtalje har tilsammans med Norrtalje Naturvardsstiftelse fattsadrag fran Skolverket fatt
metodutveckla utbildning i svenska for invandrare 2016. Projdédtetmhuspedagogik som meto&Hundervisning
har framst bedrivits i Farsna gérttéidgérd, i odlingarna, i gardens naturmiljé, men aven i ordinarie klassrum och i
det digitala klassrummet dygnet runt. Farsna Naturcentrums (Norrtélje Naturvardsstiftelses pedagogiska
verksamhet) pedagogdrar isamarbetemed skolans ordinarie larakeedrivit undervisning ute och inne&skolverkets
kriterier for stodetar 6kad flexibilitet och 6kad individanpassning, vilket ska ge tkad kvalitet pa undervisningen.

Prioriterad malgrupp ar elever med kort skolbakgrund, alternativt elever som har en larstil soen &téiteori och

praktik samspelar for att pa detta satt nd malen i kursplanen. Genom utomhuspedagodidar avSH
undervisningerbedrivas genom odling, matlagning éver 6ppen eld och genom naturupplevelser, dar spraktraning
stari fokus. Hos den prioriterade malgruppen har manga elever goda kunskaper i dessa omraden och formagor
synliggors, vilket bygger sjalvkansla. Detta ar ett utmarkt utgangslage dar larandet kan bli mycket gynnsamt. Geno
sinnliga upplevelser och erfarenhetska eleverna trana sin formaga att tala, lyssna, lasa och skriva det svenska
spraket, och i de autentiska miljoerna blir det meningsbéarande att lara svenska for att kommunicera med andra. |
naturen och odlingen kan en identifikation ske med det nya lagnden aven sjalvklart med sitt hemland.

Tillsammans ska eleverna och pedagogerna utveckla metoder, dar malet ar att utomhuspedagogik ska bli en del av
ordinarie SHundervisning, med syfte att 6ka flexibiliteten och individanpassningen for hog kvalitet pa
undervisningen.

Larmiljoerna har genom projektet vidgatsh flexibiliteten bestasaledes aven i attéaxelverkan mellan larande inne
och ute mojliggors, teori och praktik vadvs samman och det praktiska arbetet bearbetas inne i Bigitafa verktyg

ar harett sjalvklart hjalpmedel, som ett led i hog maluppfyllelse. Statsbidraget innefattar ersattning till Farsna
Naturcentrums pedagoger for undervisningromedel,fortbildning for bagge verksamheternas personal, produktion
av enkelttdromedelhandledning, samt inkdp av digitala verktyil Hermods AB i Norrtélje.

2012 genomforde Norrtalje Naturvardsstiftele#t framgangsrikt pilotprojekHandens gemensamma krafted SH
elever som malgrupmsom finansierades av Roslagens Sparbanks Stiftelser. Prejéktér 160501161231, men
utfallet ar sa bra sa nu arbetar vi for att hitta langsiktiga l6sningar med samma metod.

Hermods AB

Hermods AB grundades 1898 och &r ett av Sveriges aldsta utbildningsféretag. De har yrkeshdgskolor,
gymnasieskolor, vuxenutbildningar oSltl De ger individuellt stdd for att hitta ratt arbete, ger nya svenskar
introduktion i samhallet och stddjer personsom behdover rehabilitering. Hermods ingar i AcadeMedia, norra
Europas storsta utbildningsforetag, som vill skapa en battre framtid genoitdnitty med hog kvalitet, goda
resultat och nytdnkande. Hermods AB dri@ti Norrtélje. 2016 ar det ca 200 elevieskrivna iSHutbildning.

www.hermods.se

Norrtélje Naturvardsstiftelse
Norrtalje Naturvardsstiftelse ar en stiftelse som inrattades av Norrtalje kommunfullm&kgige. Stiftelsens syfte ar
att

ta tillvara och starka allmanhetens intresse for mdjih naturvardsfragor.

informera om Roslagens natur, miljovard och de ekologiska sambanden.

bevara och skydda milj@ch naturvardsvarden av stort allmant intresse.

forvalta naturreservat, naturvérd mr ~den och °vriga naturvarden. 6

=A =4 -4 =4


http://www.hermods.se/
http://www.hermods.se/

Norrtalje Naturvardsstiftelse bestar av tre verkszetsdelar. Stiftelsen forvaltar Farsna gard at Norrtélje kommun,
arbetar med naturvard och bedriver pedagogiska vemidset. Denna pedagogiska verksamtnetter Farsna
Naturcentrum.Pa Farsna gaid\orrtaljeoch vid skoloerbjuder Naturcentrumaktiviteter i naturenunder ledning av
erfarna naturskolpedagogerVi ar en resursinspirator och kunskapshojafér skola, forskola, kommuward,
foretag, aldrevard och kommun utomhuspedagogik ar var metod och naturen, tradgarden ar var arena. Farsna
Naturcentrum driverprojekt kopplade till pedagogik, folkhaldzlibar utveckling och integration.

www.haturvardsstiftelse.se

www.farsnanaturcentrum.se

Visioner och framtidsbilder

Manga av oss i och utanfor skolan funderar kring hur vi gor skolan mer tillgangbg ptats for varje enskild elev
Detta gdler alla nivaer utbildningsystemet. Vart mal ar att vi skétta gynnsamma metoder fé&8Hundervisning

och att utomhuspedagogik ska vara en langsiktig metod dar larande sker ute och inne i vaxdtedkad
maluppfyllelse Visionen &r ocksa att pedagoger och elekar s hur digitala verktyg ar en enorm resurs i larandet,
dar teori och praktik kopplas samman for 6kad forstaelse. Det digitala klassrummet ar tillgangligt dygnet runt.

-Tank om Farsna Naturcentrums naturskolepedagoger och vara fantastiska larmijdenutara # ordinarie
komplement tilISFi Norrtdlje for de elever vailgrande ochhédlsa gynnas av dett&lér kan utbildningen vara
flexibel och individanpassatiknande samarbeten finns runt om i Sverige och visionen ar att fler och fler
samarbetervéxer fram for att vara ett led i positiv samhéllsutveckling.

Var vision ar att skapa mer tillgangliga larmiljoer,
material/laromedel och metoder for att fler elevers
larprocesser ska gynnas. De gréna miljoerna och
utomhuspedagogikens vinster ska gorael#tverna
mar battre fysiskt och psykiskt och att vi mer kan se ¢
larande for hela miéniskan. Motet med naturen a
friluftslivet och verkligheterpa sina egna villkor i trygg
ledarskap ar ocksa en malbild for att fler manniskor s
se naturen som en ressli olika avseendddten med
volontarer 6kar méjligheten att tala svenska och ger
deltagarna ett strre kontaktnét.

Visionen &r att alla ska kanna att vi ar en tillgang for
varandra oberoende av bakgrund, etnicitet, kbn,
utbildning och socioekonomiskarftéllande, dar vi
moter varandra med respekt, nyfikenhétjalpsamhet
och hoga forvantningar.


http://www.naturvardsstiftelse.se/
http://www.naturvardsstiftelse.se/
http://www.farsnanaturcentrum.se/
http://www.farsnanaturcentrum.se/

Kursplan fér kommunal vuxenutbildning i

svenska for invandrar

Inom utbildning i senska for invandre tillampas fran och med 1 juli 2012 en reviderad kursptan faststallts i
férordningen (SKOLFS 2012:13) om kursplan for utbildning i svenska fér invandare och som inkluderar
kunskapskraven for kursernalA Bestammelser for utbildning i svenska for invandrare finns férutom i kursplanen
aven i skollagenjuxerutbildningsférordningen och laroplan for vuxenutbildningeAlla styrdokument finns att

tillgd pa Skolverkets hemsida

www.skolverket.se

| kursplanen star bland annat:
Utbildningens syfte

Kommunal vuxenutbildning i svenskaifdrandrareér en kvalificerad sprakutbildning som syftar till att ge
vuxna invandrare grundlaggande kunskaper i svenska spraket. En elev med ett annat modersmal &n svq
ska inom utbildningen fa lara sig och utvecktt funktionellt andrasprak. Utbildningen ska ge sprakliga
redskap for kommunikation och aktivt deltagande i vardagamhallsoch arbetsliv. Utbildningen syftar ocks
till att ge vuxna invandrare som saknar grundlaggandedéh skrivfardigheter maghet att forvarva sadana
fardigheter. En elev som inte ar funktionellt litterat eller har ett annat skriftsystem an det latinska alfabete
fa las och skrivundervisning inom ramen for utbildningen. Utbildningen ska rikta sig till personer soméhar
erfarenheter, livssituation, kunskaper och studiemal. Utbildningen ska planeras och utformas tillsamman
eleven och anpassas till elevens intressen, erfarenheter, allsidiga kunskaper och langsiktiga mal. Utbildr
ska, med utgangspunkt fran indilins behov, kunna kombineras med forvarvsarbete eller andra aktivitetel
t.ex. arbetslivsorientering, validering, praktik eller annan utbildning. Den maste darfor utformas sa flexibg
det galler tid, plats, innehall och arbetsformer att det ar mojidgteleven att delta i undervisningen.
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Utbildningens mal och karaktar

Malet for den kommunala vuxenutbildningen i svenska for invandrare (SFI) ar att eleven ska utveckld
w airy FINYaalF Fdd tNalF 20K aiNAGlI agSyail =

w aAry FINYA3IF Fad aGrtrz arvydartrszs tNalx feaay

© SGG 326G da Gtz

w airAy FINYAAF Fdd Fy@NyYyRFE NBfSOlIyildlr KaNf LIYSR
w aAy FINYAIAL Fadd FyLIFaal aLINni1SaG Gatt 2fAT1Ll
w AYaAlidSN sprakkattNI Yy € NNJ aA3

w Ay f -NMIKomyhahikationsstrategier for sin fortsatta sprakutveckling

Utomhuspedagogikar en varerad form (las vidare pa sidan-PD) , vilket gor att manga elevers larstil tillgodoses.
laroplanenpoéangteras atSHutbildningenska karaktéiseras av att eleven utvecklar en kommunikativ
sprakformaga. Vi kan vidare lasa:att

¢Eleverska utvecla sin interkulturella kompetens genom att reflektera éver in egen kulturella erfarenhet och
jamfora dem med foretdeer i vardags samhaéllsoch arbetsliv i Sverige. Indgirkka eleva utveckla sin kompetens
att anvanda olika digitala verktyg och hjalpmedel fér information, kommunikation ochdégan

Har ser ven avutomhuspedagogikens stora finesser. | praktiken kan eleverna kénna ikiativii med sin egen
kultur och traditionoch vilja dela med sig av sina kunskaper och erfarenheter till ahdeaautentiska miljéerna

kring elden, matlagningen ochodlingen hittar manga elever ett larande som berér och de vill kommunicera med
varardra, - svenska ar vart gemensamma sprak och har kompletterar praktiken spraket for 6kad forstaelse.

Genom att elever och pedagoger dokumenterar vara aktiviteter och undervisdeigpraktiska arbetetfinns sedan
underlag for bearbetningsfasen i skolathchemmaDet gors bade med penna och papper, men dven med Ipads.
Bilderna/filmerna anvands som stdd for att skriva, tala, lyssna och lasa. Genom detta héjs eleverna kompetens att
anvanda digitala verktyg som ett led i larandet, vilket ar helt i enlighest styrdokumentenDetta ar ocké en av

EU:s nyckelkompetenser:

1. Kommunikation pa modersmalet

2. Kommunikation pa frammande sprak.

3. Matematiskt kunnande och grundlaggande vetenskaplig och teknisk férmaga
4. Digital kompetens

5. Léara att lara

6. Sociabch medborgerlig kompetens

7. Initiativformaga och foretagaranda

8. Kulturell medvetenhet och kulturella uttrycksformer
11



| Skolverkets rappoiEU:s nyckelkompetensdreskriverSvenEric Liedmamlen kombinatiorav kunskap, fardigheter

och forhallningssatt varje manniskahover for att till fullo kunna fungera och delta i samhélish arbetslivet. |

Ayt SRYAy3ISy Bidbdacaishenper detRyodh otly fraigangsrika livet &r som en byggnad skyddad
medmangdubbladas. EU har giviekommendationer om vilken nyckelknippa som unionens medborgare behover for
FGdG (1dzyyl dGF &aA3 Ay A o0&33yl RSy

Ja, det ar omfattande kompetenser och manga av projektets prioriterade malgrupp

har nycklarna pa véldigt ldngt hdlle kommer frdn samhallen och kulturer dar helt
andra nycklar varit gangbara. Nu galler det att de ska fa anvanda sina nycklar for
komma in i vart samhallé/i maste vara lyhdrda och ha metoder som bygger pa all
delaktighet. Véar manga som maste Hjgas at. Det fina &r ju att vi far in s& mycket
nya influenser och idéesom vi masta ta till vara pa, féista satt.

http://www.youtube.com/watch?v=sj0Xw6Z2s1mQ

Malgrypp ochdeltagare samt elevsyn

Projektets priorierade malgrupp har varit elevened ingen eller kort skolbakgrund-g4everpa SH| men vi anser
att utomhuspealagogikar en resurs i hel&Hundervisningen Metodengynna alla elevers larandéntegration,
mangfaldoch folkhélsa.

Var intentionar att alla elever kan larach att de har sa mycket kunskaper, formagor och erfarenheter som ska vara
utgdngspunktenFragan ar bara HUREh del av de elever som gar g&lundervisningstar infor enorma utmaningar

da de ska lara ett nytt sprak i hog alaeh en del ar analfabeteNi maste ha en varierad undervisning och manga av
dessa elever har behov av sinnligt larande dar hjarnan och kroppen samspelar. Att arbeta i lilla grumbea ar
gynnsamt for att eleven ska vara mer delaktig ochadttkvatfeedback fran pedagogen ska kunna fora larprocesser
framat. Frankef talar om tva alfabetiseringsmodeller, en begransande (utifran ett bristperspektiv) och ett utvidgat
(ett resursperpektiv). FOr oss ar det utvidgade perspektivet sjalvklart. Vad kan der@maiska?/em ar han/hon?

Hur lar han/hon bast¥ilka ar nycklarna in till alla formagor, kunskaper s att hamkanokasin sjalvkansla och ur
detta ska en gynnsam sprakutveckling.dien vi behover ge ratt stod, ratt forutsattningar oeh kansla over att

ALLA KAN.

Metoden som speglas i detta hafte faamstfor den prioriterade malgruppen, men vi har nu erfarenhet av att
utomhuspedagogik ar en metod som kan anvandas langsiktidl&iriaderpa SF!I Det starker sjalvkanslan,
gruppgemenskapen, gynnar klassrumsklimatet ochéddtalsoframjande. Pa sid&4 (6versta QRoden)kan man

se en lank pa en redovisning som visar pa hur elever kan any#akiiska upplevelsesom ett redska att trana

muntlig formaga inne i klassrummet och redovisa for klassen eller andra klasser. Upplevelserna kan ocksa bearbet
skriftligt och genom att lasdet exemplet visar elever fran @ch D klasser. Bearbetningsfasen kan alltsa
individanpassas ogbassar aven elever med lang utbildning i sitt hemland och goda kunskaper i svenska spraket. De
autentiska miljoerna stimulerar aven ett rikt sprakbruk.

8 Liedman, Svei&ric,Nycklar till ettframgangsrkt liv2 om EU:s nyckelkompetser, SKOLV ERKET, 2008
4 Franker, QurinAtt utveckla litteracitet i vuxen aldealfabetisering i en flersprakig kontex@tudentlitteratur, Lund 20014
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http://www.youtube.com/watch?v=sj0Xw6Zs1mQ%20

Ledarskap

Det medvetna ledarskapet & och OJa, vad innebar det da? Det ar saklart en definitioh mycket forskning pagar
just nu.Hur blir vi s& bra pedagoger som mojligtizanker att det handlar om att hela tiden reflektera kring
ledarskapet. Att som larare vilja bli lite skickligare for var dag. Kan jag goéra annorlunda for att eleven &lken®a m
Hur organiserar jagndervisningersa den genomsyras av elevens delaktighet och tidigare kunskaper?
Omvatdsbevakningch delta i natverk kontinuerligzad ska jag bevara och vad vill jag utveckla?

Malet med uppgiften, uppdraget eller undersoknimgeka vara tydligt for deltagaredust i detta fall ar spraktraning
malet i helaSHundervisningenmen ocksa att bygga sjalvkansla och framja folkhBlggngspunkten skeara
lyhordhetinfor deltagarens tidigare erfarenheter och kunskaper. Ute iahkde situationer ar det latt att komma i
god interaktion. Miljon ar ofta avdramatiserande och tillatande. Deltagarna kan arbeta i smagrupper nara varandra
utan att stéra varandra och pedagogkan rotera mellan grupperna och fa tid shmtal. Tillsammansed
pedagogerskaelevernagora erfarenheter och reflekteraGenom skiftande aktiviteter i utemiljon kan en tillatande
milj0 skapas. Deltagare somar behov av att rora sig eller kandiedar hogt, begransas mindre an i traditionell
klassrumsmiljo elleinomhusmiljé.Blyga och forsiktiga elever gynnas aven ofta i lilla gruppen och utemiljén.
Gruppen ar centralutomhuspedagogikench gemenskap byggs kontinuerlitt exempel ar eldens formaga att
skapa samhorighet och gruppkansla.

Deltagarens kunskapeerfarenheter och formagor ska vara utgangspunkten i aktiviteten. Det kravs @trfor
medvetet ledarskap att organisera undervisningen efter dessa premiseomgangar, undervisning, analys,
utvardering och reflektion sker i cirkelet ar ett satt at organisera sig sa att det skapgsdaforutsattningar for
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larprocesser dar elever &r en tillgang for vadea, men aven atpedagoger och elever lar tillsammari3etar ett
verktyg for att arbeta for demokratiska processer.

Hur far vi fler elever att lyckas och na sina méEdarskapet ar centralt i larandet. Pedagogens roll har stor
betydelse for elevens larande pekar forskning pa ithadties studieVisible learningnenar att det ar ledarskapet
som verkligen spelar roll.

- What teachers do matters!

De framgangsfaktorer som Hattie pekar pa i ledarskapet ar:

Y2YYlF A J2R AYUiSNI{1GA2YyO®

£+ N d8RfA3I YSR Yt 20K dzLLFATO®

w
w [BKINR FI N OIR SftS@OSgfteedbadky 41 LI 0SK2@ 20K FNHI2NJ
w {1FWF Sy GAftnandryRS YAfal o

{ leh daditiv, stdjande relation.

Hattie menar vidare att larare ocksa bor vara
instruktiva, omhandertagande och aktivt och
passionerat engagerade i undervisningen och larang
for att paverka elevers studieprestationer pa ett
gynnsamt satt. Lararen behéwvvara medveten om
vad varje elev kan och vilka behov denne har, for at
kunna skapa meningsfulla larandeerfarenheter for
eleven. Lararen maste ocksa ha goda amneskunsk
for att kunna erbjuda meningsfull feedback till
eleverna. For att det ska bli epdlig progression
maste lararen vara val fortrogen med gallande
laroplan, kirsplaner och betygskriterieHakansson
och Sundberg poéangterar i boken Utmarkt
undervisning framgangsfaktorer i svensk och _
internationell belysningaven atté 5 S0 NNJ @
viktigt att l&raren har tilltro till att alla elever har
mojlighet att lara, och att de dessutom har formaga
att handla i enlighet med en sadan dvertygelse. Det /=
ocksa av betydelse att lararen har ett professionellt
kunnande med inriktning mot att leda '
kunskasarbetet och skapa relationer till eleverna
genom varierad undervisningsrepertoar, dar

118
(AT

‘T
e ‘

!

2

)
-

g S 2
Lararengor skillnad! Det medvetna ledarskapet betyder mest for utfallet, utformningeh upplevelsens kvalitet.
Det handlar om ett medvetet forhallningsts och att méta varje manniskdér den arg det ar var stora utmaning.
Autentiska utemiljoer och landskapét kompletterande verktygvaga ta klivet ut och se mojligheterna!

5 Sundberg, Hakanssodimarkt undervisning; framgangsfaktoer i svensk och internationell belysnim¢atur & Kultur 2012
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Metod och arbetssétt

€9y fA1GNNRAIT dziioAf Ry A yska ulfoymaSpai Naima sitticSeralt éllér attngriksSnmhEidns r¢stirged S
ska fordeladika mellan eleverna. Hansyn ska tas till de enskilda elevernas olika forutsattriegay, ocl dzy & 1 | LJA Y A @1
(Lawoplan fér Vuxenutbildning 2012)

Genomegenhogdelaktighet for deltagaren vill vi engagera, vacka nyfikenhet och inspirera att lara och upptéacka
mer. Vi vill ge s& manga sinnliga upplevelser som mojligt for att berdra. De sinnligacggyiea skapar minnen for
livet, och skapar forutsattningar till identifikation med sitt hemlaNd stravar efter att bygga god sjalvkansla hos
deltagarna och i grupp kan vi ocksa klara utmaningar tillsammans. Naturen, djuren, tradgarden och fiilaftslive
vara verktygsom skapar oanade mojlighetdfn ny varld 6ppnas nar man lamnar innemiljons begransning och ger
sig ut i omgivningen. Det &r en fasmiande tanke att ménniskors lailjo idag egentligen helt saknaegransningar
inne i klassrum, i autgiska miljéer och i digitala larmiljoe¥iojligheter att finna kunskap idag och i framtiden &r
svindlande.Integration handlar ocks& om hur vi tar till vara pa allas kunskap och erfarenheter.

Utomhuspedagogik handlar om att lara i autentiska miljoer raklal sinnen, for att berdra, se helhet, vacka
nyfikenhet och lust att lara meFEarsna Naturcentrum, Norrtalje Naturvardsstiftelses pedagogiska verksamhet, har
pedagoger med lararutbildning och planeringen av undervisniigerskettmed skolans ordinarirare, samt i
enlighet med styrdeumenten (laroplan, kursplanerPet ar framst forberedelsefasen odet praktiska arbetesom
skett tillsammans med Farsna tNecentrum. Bearbetsningsfasen har varndividuell och i grupp i klassrummet
efterat.

Rent paktiskt ser metoden ut s att eleverna far veta innan i klassrummet vilka mal de ska arbeta mot. Sedan
kommer de didaktiska fragorna Hur? och Var? Vi har startat alla undervisningstillfallen i en ring vilket ar en av
utomhuspedgogikens organisatokia former. Det ar viktigt for att alla elever ska se och hora varandra, samt att
pedagoger och volontarer ar en sjalvklarhet i ringen. Det indikerar direkt att vi ar med i l[&rprocessen tillsammans oc
ingen kan sta utanfér om vi ska na malen. Vid forstaltéifined en grupp eller klass gor vi en namnbricka. Detta ar
mycket viktigt som i ett led att varje elev ska ses for just vem den &r. Att tilltala nagon med sitt ratta namn ar detta
led iatt bemdta alla med respekt. Pedagoger, volontérer och elamgénder namnbrickorna vida alla
undervisningstillfallen i samarbetet med Farsna Naturcentrum.

Malet &r ocksa att projektets aktiviteter/undervisning och utformning ska planeras tillsammedsleverna, dar vi
utgar franbehov och forutsattningar. Elevermabetarbade ute pa Farsna gard och inne i skolans lokaler Norrtalje.
Dessa fysiska platser ar geografiskt narliggafRdeuftsliv, tradgard, odling, matlagning, hantverk och naturen
kommer vara vara framsta redskap. &n prioriterademalgruppens kunskapéisvenska ar laga, vill vi utveckla
metoder dar de far sjalvkansla i andra formagor. | skiftande miljer och i praktiskt arbete kommer elevers olika
formagor synliggoras. Alla ska kanna att de &r en tillgang i grupir de bli engagerade i praktiska géromal,
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kommer det bli meningsbarande att kommunicera i svenska spraket. | undervisningen ar huvudsyftet att 6ka
elevernas kunskaper i svenska spraket framst i formagor som att tala och lyssna, men lasa och skraradnidel

i helheten. De ska ocksa utvecki@takognitivaformagor och darmed hitta strategier for att lara svenska spraket,
vilket ar helt i enlighet med géllande styrdokument och nationella mal.

| det praktiska arbetet har alltid eleverna tillganiainteckningsmaterial, iPad och portabla whiteboards. | det
praktiska arbetet tranar vi svenska spraket pa ett laborativt sétt. Vilka ord later lika? Hur bojs verben? Vad heter
ordet i singular och plural? Hur ar uttalet?

Ivana Eklund skriver i bok&delbaserad alfabetiserirfeatt vuxna manniskor som ska lara sig lasa och skriva maste
motas av respekt och bekréaftelse. Ett sddant forhallningsaituxna i baslitteracitet kan sammanfattas i tre
centrala punkter (Franker 2007):

1 Omsesidig respekt och levde dialog
1 Meningsfullhet och anvandbarhet
1 Allas delaktighet och medansvar

Det ar ett klokt forhallningssatt som ar 6verforbart pa elever i olika nivaer.

Larprocessen ska vara sa stéttande som moNigtket av lasandet, produktion av texter, lyssna deniéektivt.
lvana Eklund skriveé: L &+ Y1t y3d YSR a20Alf 20K (12yadddhl GAGAAGA.
I.

A1 NK Pdzi §SO1tAy3 &2y yn3I2i d2Y oNad IINBR A a20Al ¢ A

Genom nedanstaende struktur blir undervisningsmomenten en sjalvklal idskolans ordinarie sprakundeisning.

Nedan foljer de faser somtomhuspedagogikens larprocessamehdller:

A. Forberedelstasen
Pedagogen delger mal och syfte med undervisnirigdividuella mal satts upp.

Pedagogen formedlar fakta och information.

Eleven tranargraklig kommunikation genom att lyssna, prata, anteckna och stélla fragor.

Forberedelser.

Malen med undervisningen tydliggors for
eleverna. Muntlig genomgang av dagen.
Vid lektionernas start kommer vi muntligt
att ga igenom vad som skke under dagen
samtidigt skriver vi pa tavla och elever soi
har mojlighet antecknar. Har blir det en
muntlig fas dar lararen undervisar auditivt
om dagens tema. Vi samlas i ring for att
hela tiden vid genomgangar signalera att
metoden bygger pa allas dagande,
inflytande, erfarenheter och kunskapen
gemensam larprocess framat som bygger
pa att ha varje elev i centrum for sitt eget
larande.

6 Eklund, lvanaWebbaserad alfabetiserindNatur & Kultur 2016
" Eklund, lvanayebbaserad alfabetiserindNatur & Kultur 2016
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B. Praktiska upplevelser/aktiviteter i skiftande larmiljoer
B1Eleverna arbetagruppvis parvis elleenskilt.

Praktiskt arbete i mindre grupper, dar olika kunskaper, formagor och erfarenheter kommer synliggoras. Darefter
kommer elever pa skiftande satt fa redovisa muntligt vad de gjort. Det kommer ske parvis eller i grupp, for att fa
variation och utmaning. Detta kan sedan utvecklas for att fa progressienoi@ att anvanda i&ds som digitalt

verktyg ska de dokumentera sina larprocesser. Har ar skriften och bilderna ett sjalvklart stod, da eleverna tranar

att lyssna och for att minnas.

B. Praktiskupplevelserarbete i skiftande larmiljoer

B2. Presentation av gruppernas arbeteandring fran grupp till grupEleverna presenterar vad de gjolnur de
tankt ochvadlart sig.

A |—» B —

. Lararna har huvudansvardbr
Pedagogen leder samtal och reflektion. redovisningen, skriver stodord pa
. . . hiteboard och haller ihop det hel
Pedagogen avslutar med att ge en mundagnmanfattning (auditiv ¥1v1u|n$|ig(1aéchogkriﬁ?g?.r nop cethela

struktur) och férbereder vidare aktivitete
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C. Bearbetningsfasen

Vidare arbete i klassrummedler andra miljoewutifran elevernaswyaerfarenheter, kunskaper och fragor. Lasa,
skrivg lyssnhatala och fordjupning.

Reflektion, analys. Formulera sin kunskap.

Eleverna bearbetar
utomhuséktiviteter utifran
sina forutsattningar. De
kan anvanda bilder och
filmer som stod for att
utveckla det svensk
spraket och andra
kompetenserDenna fas
har en tydlig progression
fran SFI:sA-D-kursoch
elevens arbetar utifran sina
forméagor.
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D.Redovisningsfasen

| skolans ordinarie sprakundervisning ska sedan eleverna visa andra elever och larare vad geagjikén,

framforallt muntligt. Genom att bilder latt kan piogras pa vagg i klassrum mgibjektor, kan eleverna ha stod i
bilderna da de tranar sin férmaga till muntlig framstallning. Bilderna blir ocksa ett stod for 6vriga elever da de ska
trana sin formaga att lyssna. Ipads som digitalt verktyg kommer har skapa en lank mellan teori och praktik. Har kan
en progression ske i elexnas larande ju mer de lar sig att skriva, lasa och tala det svenska sjitélteisningsfasen

kan sjalvklart se valdigt olika ut och progression sker utifran elevernas kunskaper, férmagor och mal.

Ett exempel av en del av redovisningsfasen

https://www.youtube.com/watch?v=sj0Xw6Zs1mQ

Tillampning av nya kunskaper och formagor.

X och s&borjar det ommed nya praktiska upplevelser i verkliga miljoer
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https://www.youtube.com/watch?v=sj0Xw6Zs1mQ

Material, laromedelhjalpmedel och utrustning

Utgangspunkten ar verkligheteautentiska miljéerVi har anvant oss av de verktyg och redskap vi behovt i
tradgardsarbetebch friluftslivet | matlagningen har vi anvant koksredskap, men annars har maten tillretts Gver
oppen dd dar vi nyttjat galler, kastrull och Muurikapanrn del tillredning av mat har dven skett pa kokplatta och
inne i kok.

Alla elever har fatt skrivbdocker som de anvant under undervisningéhia utomhus. De har antecknaituella ord,
fraser och memigar.Dessa bocker har de sedan arbetat vidare med i skolan och pa fritiden.

Vi har haft barbara hiteboards som alla sma grupper haft tillgang till i det praktiska arbetet. Har har pedagogerna
och volontérerna antecknat de ord och begrepp vi ber@esa ord och fraser har &ven varit underlag for att
producera aktuella kataloge Bitsboard. Pa detta s&t@n eleverna lara nya ord och fraser genom att lasa, lyssna
och skrivaFor att se exempel hur vi arbetar pa Bitsboard, sok i katalogen pa Farsna

IPads har funnits med hela tiden for att dokumentera sd att larprocessen kunnat ga vidare efterat. Elevernas egna
mobiltelefoner har ocksa visat sig vara goda hjalpmedel for att s6ka nya svenska ord, men dven som stod att kunne
uttrycka sig pa svenska i datantiska situationerna. Vi har framst nyttjat appen Bitsboard ute och inne.

/d:) | L)
/ifer? /509

trad €j§

/ kyasfanj
/ ronnbar - surt

U il
| k - matsked
: 'Z’:k i *{esked

£4

| bearbetnirgsfasen inne i skolan har ovann@chutrustning aven anvants, men kompletterats nygdjektor, appar
(tex QRkod, Bitsboardfilmredigering), egentillverkade arbetsblad doticker.Nedan finns lankatill exempel hur
eleverna inna klassrummet skrivit gemensam text. Exempel finns @ven hur de kan 6va ord och fraser med
utgdngspunkt i de utomhuspedagogiska aktiviteterna med Rélaturcentrum i tradgard och naturmiljo.

https://www.youtube.com/watch?v=w0eEoJPz9Zg&feature=youtu.be

https://sfinorrtalje.files.wordpress.com/2016/06/facc88rsfi-aug3.pdf

https://sfinorrtalje.files.wordpress.com/2016/06/facc88rst80-augustil.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=w0eEoJPz9Zg&feature=youtu.be
https://sfinorrtalje.files.wordpress.com/2016/06/facc88rsna-30-aug-3.pdf
https://sfinorrtalje.files.wordpress.com/2016/06/facc88rsna-30-augusti-1.

Larmiljéer

Olika larmiljer skapar fler forutsattningar for elever att visa kunskaper och férmBgtta ger lararerfler
pusselbitar for vem elevererkligenar och vad hon/han karviket ar ndodvandigt for att kunngerelevantfeedback
for att driva larandet vidareZahra hade varit tyst, mild och lite sorgsen. Plotsligt Eadpra av sig skorna och
klattrade upp idet enormaéppletradet for att plocka ner applealla i gruppertystnade Efter denna gemensamma
upplevels&kunde amtal féras om hemlandch tidigare erfarenhetech i den meningsbéarande situationen var
svenska spraket den nyckel vi allae\ith for att forsta varandra.
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Farsna gard

Farnsna gard ansluter till Norrtalje stad. Garden &ags av Norrtélje kommun ochidéraalNorrtalje
naturvardsstiftelse. Farsna Naturcentrum bedriver sin huvudsakliga verksamhet i gardsmiljon octokhltur
naturmiljderna. P& garden finns andra aktorer som Veterantraktorklubben Norrtelje, Farsna 4h och vardbolaget
TioHundra har en dagliverksamhet.Veterantraktoklubben Norrtelje har varit delaktiga i arbetet med odling.
Garden ar en 6ppen, tillganglig gard for alla.
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Qdlingsbaddarna

| enkla odlingsbaddar har vi satt, vardat och skordat.

Eldstaden och utekdket

En enkel och stor eldstad mojliggér manga praktiska upplevelser och skapar forutsattningar for en dynamisk
¢aLINN] @SNy adl ReE D I NNJ 1 +Fy St S@S N hogsAdelbkkiga MdiafdefoghLILI A Yy
sammanhanget.Stora bord fér matlaging och rensning av grénsaker skapar forutsattningar for delaktighet och
inflytande.
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Akern

| potatisdkern har vi satt potatis, kupat och tagit upp potatis.

Véaxthus

Ett vaxthus skapar ofta forutsattningar for goda samtal. Det ar skyddatrfdrvilket skapar trygghet och kéansla av
att det &r ombonat, men naturen och ljuset finns med i helheten. Ett véxthus forlanger utomhussasongen. Har kan

man forgro pa varen och paskynda tillvaxt. Det ar ocksa en fin plats for moten och gemesrskaps dar
manniskor kan fa vaxa!
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Naturmiljéer
Utanfor skolan finns ofta fina naturmiljéer, sa ar det i Norrtélje sa det ar bara att kliva ut. | detta projekt har vi framst

anvant oss av naturmiljoerna kring Farsna gard. De biotoper vi nyttjat ar skog@cXizar aven dar vindskydd och
eldstader.

Kulturmiljéer
Ta vara pa vad landskapet har att lara. Kring Farsna gard finns en rik kulturmiljo vilket varit en mycket gynnsam

larmiljo dar det sinnliga larandet aterkommande berors.
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Klassrummet
Har inne sker fdreredelsefasenvad ska vi gora? Var ska vi? Vad ar malet med undervisningen? Efter genomford

praktisk aktivitet, bearbetas sedan de nya erfarenhetekunskapernach upplevelserna. Nar alla sinnen berérs ar
det lattare att lara sigytt stoff.

Digitala klassrummet
Alla elever bor ha tillgang till #ls och datorer och lara sig att nyttja vissa appar.

QRkoden kan avlasased appen
QRreader pa surfplattor och
smartphones
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Utomhuspedagogikersch naturengositivaeffekter for hela ménniskan

YusraMloshtat skiver i inledning av rapportévied andra 6gonnaturméten med invandraré\aturvardsverket 2008:

-Kan de svenska skogarna och sjdarna, bergen och havet vara en plattform for forstaelse och gemenskap, ett rum
alla, svenskar sa val som invandrare, kan métas pa lika villkor?

Vi tror att naturen ar en bra plattform och att malér kan méta naturen och varandra pa sina egna villkor. Vi vet
ocksa att de grona miljderna och dagsljus har god inverkan pa var fysiska och psykiska halsa. Det har vi sett tydlige
effekter pa under detta ar och eleverna bekréaftar dettéetoden i detta pojekt ar halsoframjande, vilket vi anser ar

av yttersta vikt for att kunna moéta hela méanniskan i ett gynnsamt larklimat.
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