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Naturdag for yngre barn i forskola
Ekorren
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8 BIOLOGISK
MANGFALD

Forutsattningar

Pedagog fran Norrtélje Naturcentrum kommer till forskolan. Vi samlas vid grinden. Norrtalje Naturcentrum
tar med det material som behovs for dagens aktivitet. Personalen pa forskolan tar med all utrustning de
brukar vid utflykt (férsta forband, sittunderlag mm), samt de rutiner ni har nar ni ar i narmiljon. Ta med
frukten till skogen och vatten.

Forskolans uppdrag lpf618
Utevistelsen bor ge mojlighet till lek och andra aktiviteter bade i planerad lekmiljo och i naturmiljo.
Verksamheten ska utga fran barns erfarenhetsvarld, intressen, motivation och drivkraft att soka kunskap.

Mal Utveckling och lirande Lpf618

Forskolan ska strdva efter att varje barn utvecklar

e ett nyanserat talsprdk, ordférrad

e sjdlvstdndighet och tillit till sin egen férmdga

e sin nyfikenhet, kreativitet och sin lust att leka och Iéra

e sin motorik, koordinationsférmdga och kroppsuppfattning, samt férstdelse fér hur viktigt det dr att ta hand om sin
hdlsa och viélbefinnande.

o forstdelse for samband i naturen.

e Férmdga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla frégor om naturvetenskap

Forberedelse
Beréatta for barnen att pedagog fran Norrtélje Naturcentrum ska komma. Barnen ska vara valkladda for att
ha férskola utomhus.
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Samling vid forskolan.

Presentation av NNC pedagog och dagen.
Har ni sett nagon ekorre?

Vi gar till skogen i sma grupper.

Samling i skogen

Vi ater frukt.

Sprakutvecklande arbete och NO- Ekorren
Lek

Vad har vi lart oss? Vad var roligast? Vad vill vi veta mer om? Vi atervander till férskolan fér avslut och
lunch/mellanmal.

Efterbearbetning senare hemma pa férskolan for att koppla ihop ldrande ute-inne i vixelverkan
FORSLAG: Visa p3 projektorn fran utevistelsen. Lat barnen kommunicera kring bild eller film. Vilken
litteratur finns? Vilka bocker finns pa forskolan? Vilka bocker finns hemma? Vilka bocker finns pa
biblioteket? Pedagogerna fangar upp fragor och funderingar som barnen hade under utevistelsen. Hur
jobbar vi vidare med dem framdver? Anvand era digitala verktyg som komplement i uteinneverksamheten.
Dessa bilder och filmer kan sedan utnyttjas som en resurs nar ni féljer aret och naturen ute och
dokumentationen skapar forutsattningar for reflektion. Lar mer om ekorren. Sjung sanger, las bécker och
arbeta med skapande material. Alla dagars aktivitet och verksamhet bildar tillsammans helhet och
sammanhang. Upprepning och att atervanda till samma plats ar bara vardefullt for att alla barn ska se
sammanhang, sedan bygger vi pa med fler aktiviteter, 6kar ordférstaelsen, 6kar begreppsuppfattningen,
mer motorisk traning, socialt samspel, demokratiska processer, mer nyfikenhet och férhoppningsvis ska alla
barn kdnna nyfikenhet och lust att ldra och upptédcka ute och inne i vixelverkan for 6kat larande, god halsa
och vélbefinnande.

Fortsatt att besdka naturen och lat barnen upptéacka och utforska.
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