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Detta laromedel vill sanka tréskeln for att du som larare ska forflytta
undervisningen utanfor klassrummet lattare. Har finns aktiviteter/lektioner med
material/utrustning fér grundskola med tema insekter, djur och vaxter och biotopen
ang som den tédnkta platsen for undersékande undervisning.

Vi vet att elever lar pa olika satt och genom utomhuspedagogik i medvetet ledarskap kan
elevers kunskaper om, i det har fallet landekosystem, 6ka. Genom att lara med alla sinnen
och vara i angsmiljo far de egna nya kunskaper, férstahandsupplevelser och egna
erfarenheter. Elever i grundskola bor ha goda kunskaper om biotoper och ekosystem pa
land.

Syftet med ladan ar att 6ka elevers kunskaper om ekologi och sambanden i det omgivande
landskapets ekosystem. Tanken ar att arbetsmaterialet ska fungera som ett underlag som
anpassas efter aktuella kunskapsmal och elevers férmagor och forkunskaper. Lararen
deltar aktivt som medupptackare och medundersokare, forundras och ar nyfiken
tillsammans med eleverna. Organisera eleverna parvis eller i sma grupper for 6kad
delaktighet! Nedan ar forslag pa hur arbetet kan se ut fore och efter ni anvander materialet
i ladan i falt. Lds mer om utomhuspedagogik i avsnittet under flik 2.

Forarbete i klassrummet;

@ Introducera ekologibegrepp - tex Vad ar ett ekosystem?
@® Las om biotop ang
@ Visa pa karta var exkursionen ska vara om ni ska dka langt bort

Praktiskt undersokande arbete utomhus
® Dyk neriladorna och valj ut de moment ni vill ha som utomhusundervisning.
Efterarbete i klassrummet;

@ Repetera, lat eleverna beratta for varandra vad de gjorde i falt.
@ Bearbeta och bekrafta kunskap, intryck och kanslor fran exkursionen genom att
anvanda olika former av presentationsteknik, lekar, skapande och gestaltning.
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@ Utveckla era kunskaper om angen och naturen, samt de utmaningar forskning och
samhalle star infor gallande biologisk mangfald.
® Uppmuntra elever att sjalva besoka angs- och hagmarker

Denna lada avser insekter, djur och vaxter och undersokning i angsmiljoer. Det finns dven
lador om de ekologiska sambanden dar undervisningen kommer att ske i skog, vid sj6/a
samt vid Ostersjon. Alla dessa kan lanas kostnadsfritt fran Norrtalje Naturcentrum under 3
veckor.

De mobila klassrummen har tagits fram av Norrtalje Naturcentrum i ett Nordplus
Horizontal-projekt dar Naturskolan i Tartu, Estland samt organisationen Hall Litauen Rent,
Litauen har varit projektpartners.

Malgrupper

De mobila klassrummens framsta malgrupp ar elever och larare i grundskola. Aven andra
malgrupper kan anvanda och inspireras av faltmaterialet i Iddan och lararhandledningen.
Barn- och Fritidsprogrammet pa gymnasier, lararutbildningen pa hégskolor och universitet,
samt natur- och miljdorganisationer. Lddorna passar aven vid aktiviteter for allmanheten,
for att Oka forstaelsen om ekologi och sambanden i naturen, sa att vi tillsammans arbetar
for mer hallbara system.
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Utomhuspedagogik dr ett férhdliningssétt som syftar till Idrande i véxelspel mellan upplevelse
och reflektion grundat pd konkreta erfarenheter i autentiska situationer. Utomhuspedagogik dr
ett tvdrvetenskapligt forsknings- och utbildningsomrade som bla innebdr

@ attvaxelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas

@ attldrandets rum flyttas ut i samhallsliv, natur- och kulturlandskap
@ ott platsens betydelse for Idrandet lyfts fram.

Nationellt Centrum for Utomhuspedagogik, Linkdpings Universitet

Utomhuspedagogik ar ett forhallningssatt dar upplevelsen, det aktiva larandet och
elevernas sinnesintryck star i fokus. Eleverna blir engagerade och kommer lattare ihdg vad
de lart sig i skolan da kunskapen férankras i verkligheten genom konkreta erfarenheter i
varierande utomhusmiljoer. Platsen ar betydelsefull som pedagogiskt rum ur ett lar- och
undervisningsperspektiv, vilket 6ppnar upp for fler maéjligheter till olika satt att lara. Den
didaktiska fragan- VAR? - undervisningen ska ske ar central. Samtidigt ar det viktigt att
larandet sker i vaxelverkan med den mer traditionella undervisningen inomhus, for att
koppla ihop teori och praktik.

Utomhuspedagogik handlar inte bara om natur, ekologi och friluftsliv, utan lika mycket om
samhallskunskap, historia, geografi, hallbarhet och sprak. Utomhuspedagogik stravar efter
att visa pa samband och amnesdévergripande studier lampar sig val. Utomhus i verkligheten
i medvetet ledarskap arbetar eleverna mot manga av kursplanernas mal samtidigt. Detta ar
nodvandigt om skolan och eleverna ska na laroplanens hogt stallda mal och riktlinjer. Det
kraver da ocksa att lararna samverkar mellan amnen, for att ge eleverna en bra helhetssyn
av larandet. Tillsammans med andra elever och lararen erfar eleverna, dessa
forstahandsupplevelser ger underlag for jamforelse, analys, reflektion och slutsats. Det
basta larandet ar det som berdr och engagerar, ett Ilarande som verklighetsanknyts och
dppnar upp motet mellan eleven och verkligheten. Det skapar fragor kring larandets
innehall och mening.
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Larandet uppstar i interaktion med inom- och utomhusmiljder i vaxelverkan, metoden,
ledarskapet och motet mellan eleverna. Efter det undersdkande arbetet utomhus ska en
bearbetningsfas fortsatta. Hur forvaltar vi elevernas nya kunskaper, erfarenheter och
upplevelser? Bearbetningsfasen inomhus med dokumentation, ny kunskapssokning i
bocker och via IT, reflektion och analyser kan se olika ut. Reflektion ar central i processen
for larande. Reflektion ar nédvandigt for att omvandla upplevelser och aktiviteter till egen
formulerad kunskap. Det finns olika satt att beskriva utomhuspedagogikens larprocesser.
Modellen nedan ar inspirerad av Arne Nikolaisen Jordet, Klasserommet utenfor tilpasset
oppleering i det utvidet lceringsrom’. Malet med undervisningen ska alltid vara tydligt for
eleven.

A. Introduktionsfasen
Syfte och mal tydliggors. Lararen presenterar larstoff for eleverna. Forberedelser.

B. Praktisk undervisning i grupper utomhus
B1. Eleverna arbetar gruppvis, parvis eller en och en.
B2. Presentation av gruppernas arbete - vandring fran grupp till grupp.

Lararen leder samtal och reflektion och avslutar med att ge en muntlig sammanfattning
(auditiv struktur).

C. Bearbetningsfasen

Vidare arbete inomhus i klassrum utifran elevernas nya erfarenheter, kunskaper och
fragor. Lasa, skriva och fordjupning. Reflektion, analys. Formulera sin kunskap.
redovisning/tillampning.

... och sa borjar det om ...

Det ar viktigt att ta vara pa elevens tidigare erfarenheter, kunskaper och upplevelser.
Eleven maste vara delaktig i sitt larande. Gruppen ar betydelsefull i utomhuspedagogiken.

1 Nikolaisen Jordet Arne, Klasserommet utenfor tilpasset oppleering i det utvidet laeringsrom, Cappelen Akademisk forlag, 2010
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Samtal och kommunikation ar av central betydelse for larande. Sarskilt viktiga ar samtal
som bygger upp kunskapskedjor, samtal som trénar elevernas formaga att resonera och
argumentera, samt erfarenhetsutbyte av olika slag. Det ar viktigt att lyckas tillsammans och
att fa misslyckas. Det sociala klimatet i gruppen ar avgérande for en bra larmiljo. Hattie
menar i sin studie Visible learning® att om klassrumsmiljon dartill inte bara &r tolerant for,
utan ocksa valkomnar misstag, praglas av utmanande uppgifter och stodjer engagemang
och uthallighet kan framgangsrikt Iarande starkas ytterligare. Det krdvs ett medvetet arbete
i ledarskapet for att vara medskapare av ett Oppet klimat i klassen. Kontinuerlig
utomhuspedagogik genom skoldren ar en vag att bygga starka relationer mellan elever -
elever och elever - larare. | skiftande miljoer ges eleverna goda férutsattningar att visa pa
olika féormagor och sidor, vilket bygger sjalvkansla och hjalper till att skapa trygghet i

gruppen.

Sammanfattningsvis handlar utomhuspedagogik om att lara inomhus och utomhus i
vaxelverkan for att skapa 6kad maluppfyllnad i laroplan och ett led i att gora
undervisningen mer tillganglig da utomhuspedagogik ar naturligt varierad undervisning i
skiftande miljoer. Dessutom medfér utomhuspedagogik en aktiv skolundervisning som
ger fysisk aktivitet och rorelse i alla skolans amne, vilket ar gynnsamt for elevers halsa. Att
visats i grona miljoer paverkar ocksa elevers psykiska halsa positivt, vilket ar mycket
centralt idag. Vaga ta klivet ut ur klassrummet tillsammans med elevernal!

Las mer: Forskningsdversikt Utomhuspedagogik, Linkdpings universitet
Klassrum med himlen som tak 2018

2 Hattie, John. Visible learning: a synthesis of over 800 mataanalyses relation to achivement, Routledge, 2009
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Positiva effekter gdllande utomhuspedagogik med elever i
medvetet ledarskap

Okad naturkunskap och kénsla fér naturen
Varierande larmiljoer

Mojlighet att se ssammanhang och helhet
Mojlighet att koppla ihop teori och praktik
Egna forstahandsupplevelser, erfarenheter
Motion, kondition, rérelse och puls

Fysisk och psykisk halsa

Spanning, aventyr och lek

Social, emotionell kompetens

Gemenskap

Gladje, valbefinnande

Sjalvkansla genom att valja egna utmaningar
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Bra att tdnka pa vid utomhusundervisning

Har kommer lite tips och stod for att oka tryggheten i ledarskapet vid
utomhusundervisning och att det ska bli lyckade utomhuslektioner

Goda amnes- natur och friluftskunskaper okar tryggheten i ledarskapet.

Larmiljon utomhus ska vara noga utvald. Om du inte har varit pa platsen ni ska
besoka, s ar det alltid bra att aka dit i férvag sa du vet hur du kan organisera
undervisningen i forhallande till miljon. For yngre barn i forskola och elever i
grundskolans lagre arskurser ar det bra att aterkomma ofta till samma plats for da
Okar tryggheten och det ar lattare att fokusera pa undervisning. For aldre elever kan
okanda larmiljoer 6ka fokus i undersdkande arbete.

Forbered klassen noga pa vad ni ska gora nar ni kommer ut. Vilka regler ska galla?
Respektera eventuella radslor i gruppen(tex eld, vatten eller insekter).

Lararen ar alltid en god forebild vad galler kladsel, sékerhet och forhaliningssatt.
Undervisningen ska anpassas efter arstid och vaderférhallande. Samla eleverna i
ring vid genomgang och sok 1a sa att rosterna hors bra. Om det ar en solig dag sa ar
det bast att sta sa att eleverna har solen i ryggen och inte behover kisa.

Ha goda sakerhetsrutiner och utrustning med dig (se avsnitt om Sakerhet i
utomhusundervisning)

Paminn eleverna om att ha lampliga klader efter vader och tdliga skor/stévlar
Strava efter langa pass utomhus for att minska stress. Det basta ar att samverka
med andra larare sa att en amnesintegration sker sa att ni kan vara utomhus en
halvdag eller heldag.
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Arbetet med det mobila uteklassrummet berdér flera olika amnen i laroplanen och
en amnesintegration sker med biologi, sprak, bild och idrott och halsa. Det ar
fordelaktigt att flera amnen samverkar och méjliggér utomhusundervisning hela
dagen. Férhoppningen ar att ni genom utomhuspedagogik i olika biotoper kan
konkretisera och ge elever forstahandsupplevelser bade pa centralt innehall och
kunskapskrav.

Nedan féljer kopplingar som det mobila klassrummet har till Léroplan fér
grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet (Igr22);

2.1 Normer och varden

Skolan ska aktivt och medvetet pdverka och stimulera eleverna att omfatta vdrt samhdélles gemensamma
vdrderingar och lata dem komma till uttryck i praktisk vardaglig handling i olika sammanhang.

Mal

Skolans mdl dr att varje elev
@ visar respekt for och omsorg om savdl ndrmilién som miljén i ett vidare perspektiv.

2.2 Kunskaper

Skolan ska ansvara fér att eleverna inhdmtar och utvecklar sGdana kunskaper som dr nédvdndiga fér
varje individ och samhdllsmedlem. Dessa ger ocksd en grund for fortsatt utbildning

Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfikenhet och lust att Idra ska utgéra
en grund fér skolans verksamhet. Skolan ska erbjuda eleverna strukturerad undervisning under lérares
ledning, savdl i helklass som enskilt. Ldrarna ska stréva efter att i undervisningen balansera och integrera
kunskaper i sina olika former.
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Undervisningen ska behandla féljande centrala innehall

f-3

@ Djur och vixter i ndrmiljén och hur de kan sorteras, grupperas, och artbestdmmas samt namn pa
ndgra vanligt férekommande arter. (NO)

® Enkla ndringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem. (NO)

@ Enkla féltstudier, observationer och experiment. Utférande och dokumentation av
undersékningar med ord, bilder och digitala verktyg. (NO)

@ Utforskande av méjligheter till och genomférande av vistelse, lekar och rérelser i natur- och
utemiljé (IDH)

® Muntliga presentationer och muntligt berdttande (SV).

@ Att lyssna aktivt och Gterberdtta viktiga delar av innehdllet (SV)

4-6

@ Ndringskedjor och kretslopp i ndrmiljén. Djurs, véxters och svampars samspel med varandra och
hur ndgra miljéfaktorer péverkar dem. Fotosyntes och cellandning.(NO)

@ Hur djur, vixter och svampar kan identifieras och grupperas pa ett systematiskt sétt, samt namn
pa ndgra vanligt férekommande arter.(NO)

@ Mdnniskans beroende av och paverkan pa naturen med koppling till naturbruk, hdllbar utveckling
och ekosystemtjénster. Naturen som resurs och vart ansvar ndr vi nyttjar den.(NO)

@ Utforskande av méjligheter till och genomférande av friluftsaktiviteter, lekar och rérelser i
skiftande natur- och utemiljéer under olika drstider. (IDH)

@ Rdttigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansrdtten och dess tilldmpning i praktiken. (IDH)

@ Muntliga presentationer och muntligt berdttande for olika mottagare. Disposition med inledning,
innehdll och avslutning. Stédord, bilder, digitala medier och verktyg samt andra hjdlpmedel fér
att planera och genomféra en muntlig presentation. (SV)

79
® Lokala och globala ekosystem. Sambanden mellan populationer och tillgéngliga resurser.
Fotosyntes, cellandning, materiens kretslopp och energins fléden.(Bl)
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® Mdnniskans pdverkan pa naturen lokalt och globalt samt hur man pd individ- och samhdllsniva
kan frémja hédllbar utveckling. Betydelsen av biologisk méangfald och ekosystemtjénster.(Bl)

@ Fdltstudier och experiment med sdvdl analoga som digitala verktyg. Formulering av

undersékningsbara fragor, planering, utférande, virdering av resultat samt dokumentation med

bilder, tabeller, diagram och rapporter.(Bl)

Planering och genomférande av friluftsaktiviteter i skilda miljéer under olika drstider.( IDH)

Rattigheter och skyldigheter i naturen enligt allemansrdtten och dess tilldmpning i praktiken.(IDH)

Kulturella traditioner i friluftsliv och utevistelse.(IDH)

Olika former av samtal. Att delta aktivt, uttrycka kdnslor, tankar och kunskaper, lyssna, stélla

frégor och fora resonemang, samt formulera och beméta argument.(SV)

Muntliga presentationer och muntligt berdttande fér olika mottagare. Anpassning av sprak,

innehdll och disposition till syfte, mottagare och sammanhang. (SV)
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Agenda 2030 och de globala malen togs fram 2015 av ledare fran hela varlden. Malen ska
hjalpa oss till en social, ekologisk och ekonomisk hallbarhet. Malen ska nds 2030. Med hjalp
av Agenda 2030 och de globala malen vill man skapa hallbar utveckling. Det betyder att vi
maste leva pa ett satt idag som gor att generationer som kommer ska kunna ha samma
mojligheter som vi. De globala malen ar odelbara och hanger samman. Det basta ar att ha
de globala malen som en utgangspunkt i skolans larande for hallbar utveckling. Arbete
med hallbar utveckling ska inte ses som ndgot som ligger vid sidan av utan nagot som
genomsyrar alla amnen i skolan.

Enligt ldroplanen ar ett av skolans uppdrag att “ge eleverna mdjlighet att utveckla
kunskaper om hur de olika val som manniskor gor kan bidra till en hallbar utveckling”. Alla
vet att vi star infor stora utmaningar och genom att ge alla elever en god utbildning arbetar
vi mot mal 4. Detta ar skolans framsta uppdrag mot att na globala malen. Materialet i
ladorna ar ett led i att ha mer utomhusundervisning i skolan och ge fler elever kunskap om
ekologi, naturvetenskap och egna erfarenheter och upplevelser av natur och
naturvetenskapliga fenomen. Alla 6vningar ar kopplade till laroplan och Globala malen.
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Genom undervisning pa dngen och naturen pa land har vi méjlighet att utveckla
medvetenhet och kunskap om ekologi. Angen har en stor mangfald av liv och ekosystem,
och bidrar till olika ekosystemstjanster. Av de globala malen ar det naturligtvis mal 15,
Ekosystem , som ar i fokus har. Under arbetets gang skapar vi dven forutsattningar for att
kunna reflektera kring flera andra mal, till exempel Mal 2 Ingen hunger och Mal 3 Hdélsa och
vélbefinnande.
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Las mer om Globala malen;

https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/

https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling/
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For att bedriva undervisning i narmiljon och i olika biotoper ar det viktigt att tanka pa
sakerhet. Genom att tanka igenom planerad undervisningssituation och gora en
riskbedomning med tillhorande atgarder for att undvika fara, skapas férutsattningar for
larare att undervisa och vara narvarande. Det basta ar att ha en packad ryggsack som
alltid anvands i utomhusundervisning.

Forslag pa innehall

@ Forsta forband

Pase med hygienartiklar som toalettpapper, handsprit, soppase

Vatten

Gor garna sakerhetskort med handlingsplan om en olycka skulle ske eller en elev

forsvinna, alternativt annan risk som ni bedémer skulle kunna intraffa.

Ha alltid med en laddad telefon som ska anvandas for att larma om fara skulle vara
framme. Om ett barn forsvinner larma omedelbart 112. P4 15 minuter kan ett barn
forsvinna langt bort och sékradien blir snabbt stérre. Om ett barn/elev skadat sig allvarligt,
blivit getingstungen eller dylikt sa ring 112 eller sjukvardsupplysning for att fa rad. Om det
blir utryckning ar det larmoperatéren som tar ansvaret. Andra nummer som ar bra att ha
ar till skolan, elevers vardnadshavare, giftinformationscentralen och vardcentral.

Vid utomhusundervisning vid strand, vatten och naturis ar det extra viktigt att géra en
noggrann riskbedémning och férbereda sig med det man kan, for att undvika olycka.

Genom dessa forberedelser hoppas vi att ni far spannande, innehallsrika och skoldagar
med hog kvalitet.

Lycka till!
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Allemansratten ger oss en unik maojlighet att ta del av naturen i Sverige. All natur ags av

nagon sa vi ar bestkare och maste visa hansyn och respekt, bade mot djur och vaxter, men

aven mot andra besokare och markagare. Allemansratten galler bade pa land och vatten.

Vi anvander oss av allemansratten nar vi vandrar i skogen, klattrar, leker i naturen, plockar

bar, paddlar kajak eller sitter pa en klippa i skargarden och tittar pa solnedgangen.

Allemansratten ar frihet under ansvar. Det ar ingen lag, utan riktlinjer for hur vi ska bete
oss i naturen. En bra sammanfattning ar "inte stora, inte forstora”. Kom ihag att fiske och
jakt inte ingar i allemansratten och inte heller att kéra motorfordon i terrdng. Om du ar
osaker pa vad du far gora pa en viss plats, sa tala med markagare.

Ta hénsyn till de som bor eller arbetar pa en plats - du far strova fritt i skogar

och natur. Du gor allemansratt nar du passerar hus pa avstand och tar en omvag
runt dker, nyplanterad skog. Om du ar osaker pa om du stor, sa fraga garna. Kom
ihag att halla avstand till betande djur och alltid stanga grindar.

Elda sakert - du far géra upp eld i naturen under sakra foérhallanden. Bast ar att
alltid valja en fast eldplats, eller valj grus eller sand om du behdver elda pa andra
platser. Hall alltid koll pa elden och slack ordentligt. Du har sjalv ansvar att kolla upp
om det ar eldningsforbud hos kommun eller lansstyrelse och ta da med dig matsack
som ej kraver eld.

Plocka bar, blommor och svamp - allemansratten ger dig mojlighet att ta del av
det naturen ger. Du far ta grenar, kottar och nétter som redan ligger pa marken. Du
far plocka bar, samt blommor och svamp som inte ar fridlysta.

Ta med dig skrapet hem - [amna inga spar efter dig i naturen.
Cykla - anpassa korstil efter terrang och undvik mark som ar blét eller kanslig. Om

ni ar manga som cyklar ofta i samma omrade, sa kom ihag att prata med
markagare.
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Allemansratten galler inte i alla omraden. | naturreservat, parker, golfbanor, badstrander,

nationalparker ar allemansratten ofta begransad. Du maste sjalv ta reda pa vad som galler
i dessa omraden. Las mer om allemansratten pa

Naturvardsverkets hemsida https://www.naturvardsverket.se/allemansratten/

Norrtalje Naturcentrums hemsida https://norrtaljenaturcentrum.se/allemansratten/

Inte stora, inte forstora - ut och njut!
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Angen - ett kulturarv

Angen hanfér med sin skdnhet och rika flora. En plats som bjuder in till att sla sig ner pa en
sten i hagen och njuta av blomsterprakt och mangfald!

Angen ar ett kulturarv. Den ar skapad av bonden och hans djur under hundratals ar. Angen
anvandes for slatter av orter och gras och djuren fick inte tillgang till bete dar forran
bonden tagit hem det sista hdet. De gamla jordbruksmetoderna skapade en mycket rik
mangfald.
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"Ang &r dkers moder” lyder ett gammalt talesatt, och det betyder att djuren forr
utfordrades med ho fran angen, vilket blev gédsel som sedan spreds pa akermarken pa
varen och bidrog till att 6ka akerskérden. Men den arliga slattern och borttagandet av ho
bidrog ocksa till forhallandevis naringsfattig jord pa angen, dar manga blommande arter
gynnas och trivs och skapar goda forutsattningar for insekter, faglar och annan fauna.
Valhavdade angar och naturbetesmarker ar darfor de mest artrika i jordbrukslandskapet.
Tyvarr ar de angar som skots med slatter och bete idag ganska fa, och blir allt farre. Det ar
inte [ldnsamt att skota marken som forr. Idag tas det mesta hoet till djuren fran vallen pa
akern. Men vad kommer handa om vi inte har angar langre? Och vad behdvs for att de ska
fortsatta finnas?

Det mobila klassrummet "Insekter, faglar och vaxter” vill vacka nyfikenhet och inspirera till
att utforska naturen nara er skola eller tex i ett naturreservat med angsmark. Genom
praktiska undersokningar dar alla sinnen ar med far eleverna férstahandsupplevelser och
utvecklar kunskaper om ekologi. Det ar ocksa angelaget att elever far en kansla for
platsen. Genom forundran, kunskap, medvetenhet och engagemang skapar vi
forutsattningar for naturen, ekologiska samband och biologisk mangfald.

Det finns mycket bra material for skola om ni vill ha ytterligare utomhuspedagogik. Har
nedan finns hemsidor, lankar, litteratur mm som kan vara en resurs till Uteklassrum
“Insekter, faglar och vaxter”.

Hemsidor

Naturskyddsforeningen https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/hav-och-vatten/
Naturvardsverket https://www.naturvardsverket.se/
Varldsnaturfonden https://www.wwf.se/

Norrtalje Naturcentrum www.norrtaljenaturcentrum.se
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Litteratur

Vatten och land- for det vilda, Redaktion Lars-Erik Nilsson, Bo Nilsson, Lennart Stensson,
Umea universitet

Bokserien Ldra in ute, Naturskoleféreningen  https://www.outdoorteaching.com/sv/vara-
bocker/serien-att-lara-in-ute/

Mobilapp

Seek
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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Syfte: Att undersdka och léra sig mer om insekter och biologisk
mangfald.

Sida1av1 Laroplan Bl | Utgava: 1

Hitta & undersoka insekter

Manga elever kanner till trollslandor, fjarilar och humlor. Men hur ar det med jordlépare,
harkrank eller guldsteklar? | Sverige finns ungefar 30 000 insektsarter. Manga insekter ar
utrotningshotade. Genom att ldra kdnna dem battre kan vi ta hand om dem och de
ekosystem som de lever i mer varsamt. Ut och undersék med eleverna!

~“ ’ /) GOD UTBILDNING 15 EKOSYSTEM OCH
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for hallbar utveckling

MATERIAL Havar, luppar, sma burkar, vita dukar, artbestamningsnyckel - smadjur pa land,
faktabocker, Ipad eller telefon for att fotografera insekterna- alternativt skissblock och
pennor for att avbilda pa plats.

GOR SA HAR

@ Borja lektionen i pa en angs- eller hagmark.

@ Delaklassen eller i sma grupper med ca 5 elever i varje grupp.

@ Dela ut redskap och material for undersdkande arbete i falt som vit duk, burkar,
havar och luppar.

@ Ha en falthandbok och artbestamningsnyckeln till hands och 1at eleverna férsoka
namnge insekterna. Hur manga olika fjarilar hittar ni? Hur manga skalbaggar? Lat
eleverna klassificera de olika arterna. Eleverna anvander protokoll for
dokumentation.

@ Diskussion: | vilka miljder finns det flest insekter? Vad beror det pa?

@ Samla elevernairing i slutet av lektionen och 1at dem redovisa sina fynd. Reflektion.
Summering av larare.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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ekologiskt science center

Syfte: Att forundras dver biologisk mangfald och lara sig mer om
vaxter och djur.

Sidatav2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

Inventera dngen - naturruta

Pa en ang kan man studera vilda vaxter, titta pa insekter - tex pollinatorer, titta pa fron
och frospridning, félja arstidsvaxlingar och djurs och vaxters livscykler, uppleva och
studera biologisk mangfald, prata om ekosystemtjanster, fundera 6ver jordbruket och
kulturlandskapet, angens betydelse forr och nu, prata om hallbar utveckling, mala, skriva,
njuta, reflektera med mera. De vilda vaxterna har varit med och format miljén har i
Norden genom historien. Vissa vaxter har kommit med jordbruket och har en stark
koppling till odling. Manga djur ar helt beroende av vilda vaxter for att fa mat. Under
vintern ar fron en viktig fodokalla for faglar, moss och andra djur. Minskar vaxternas
mangfald hotas ett stort antal djurarter. En ang maste slas med lie eller betas av djur for
att finnas kvar- och bli artrik nasta ar. Har ni nagon ang ni kan fa beséka och ha som
uteklassrum for dessa studier?
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for héllbar utveckling

MATERIAL Havar, luppar, smaburkar, vita dukar, protokoll, skrivplattor,
artbestamningsnycklar - smadjur pa land, trad och faltbocker

GOR SA HAR
@ Borjalektionen i en angs- eller hagmark.
@ Delaklassenisma grupper med ca 5 elever i varje grupp. Varje grupp ska markera
en inventeringsruta om ca 3 x 3 meter och undersdka vad de hittar. Vaxter i forsta
hand, men aven insekter, smadjur och faglar noteras.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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ekologiskt science center

Syfte: Att forundras dver biologisk mangfald och lara sig mer om
vaxter och djur.

Sida2av2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

@ Dela ut redskap och material for undersékande arbete i falt; vit duk, burkar, havar
och luppar.

@ Inventering av rutan gors systematiskt.

O Forst studeras "markskikt” - Vad finns precis ovanfér marken/jorden?
O Darefter "faltskikt” - ca 1 - 25 cm 6ver markytan - Vad finns dar?

O Hur ar det med "buskskikt” pa en ang - Finns det buskar?

O Hur ar "tradskiktet” - Finns det trad? Vilka?

@ Lat eleverna forsdka identifiera det som de hittar, med hjalp av
artbestamningsnyckel och bocker. Darefter kan de klassificera de olika arterna.
Protokoll for dokumentation.

@® Samlaihop eleverna i slutet av lektionen och be dem redovisa. Férekommer det
skillnader? Var det ndgot som férvdnade dem? Reflektion. Summering av larare.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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ekologiskt science center

Syfte: Att lara sig mer om ekosystem vid ang, aker eller skog,
vilka viktiga biotoper som tex gamla stenrdsen utg6r och vilka
djur som trivs dar.

Sida 1av 2 Laroplan BI IDH | Utgdva: 1

Landskapet - vem bor i stenrése och mur?

o et = i ¢ A ; o 3§
| det smabrutna kulturlandskapet, tex i Roslagen, hittar vi ofta upplagda résen och gamla
murar i kanten av angen eller akern. Det ar spar av aldre tiders jordbruk och av hur
bénderna plockade sten ur marken for att kunna pléja den och odla familjens mat och
djurens foder. Ute i naturen kan du ofta hitta résen, val synliga eller évervaxta.
Odlingsrésen som ar sa gamla att den aker eller ang som rensades fran sten for lange
sedan vuxit igen med skog. | dessa biotoper finns ett rikt djurliv och om man réjer fram
dem sa att solen far varma stenarna sa trivs invanarna annu battre. En solig dag pa varen
har man stor chans att fa se manga arter. Men observera att eftersom odlingsrosen ar
sarskilt vardefulla ar de skyddade genom det sa kallade biotopskyddet. Det innebar att
du inte far ta bort eller forstora odlingsrdsen. Sa var lite forsiktiga nar ni underséker och

lat stenarna ligga!
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ekologiskt science center

Syfte: Att lara sig mer om ekosystem vid ang, aker eller skog,
vilka viktiga biotoper som tex gamla stenrdsen utg6r och vilka
djur som trivs dar.

Sida 2 av 2 Laroplan BI IDH | Utgdva: 1
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MATERIAL Lupp, vit duk, burkar, anteckningsmaterial, falthandbdcker om vaxter och
insekter, artbestamningsnyckel

GOR SA HAR
@ Borja lektionen ute i naturen och samla klassen i ring. Beratta om uppgift och syfte.

@ Delain klassen parvis eller mindre grupper. Dela ut utrustning som luppar, burkar,
vit duk, falthandbocker och de laminerade materialet med vanliga arter

® Nu ar det bara att borja att soka efter stenrdsen och inventera. Det kravs
uppmarksamhet, noggrannhet och stor uthallighet. Lat eleverna notera de vaxter
och djur de kan identifiera.

@ Lat eleverna diskutera vilka vaxter och djur som verkar vanligast har och It de
fundera pa varfor.

Lat dem skissa upp stenrdset och notera sina iakttagelser.

@® Samlaihop elevernaienringi slutet av lektionen och be dem redovisa sina
inventeringar. Reflektion. Summering av larare.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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ekologiskt science center

Syfte: Att lara sig mer om vaxter och biologisk mangfald.

Sida 1av?2 Laroplan BI IDH | Utgava: 1

Med dangen som klassrum ges goda forutsattningar att se biologisk mangfald i
verkligheten. Har finns vaxter, insekter, djur och faglar i stor mangfald. Men pa grund av
att det i Sverige idag finns allt mindre betesdjur och smaskaligt jordbruk sa det blir det
allt farre angar.

Genom att 6ka elevers kunskaper om angens stora artrikedom och centrala roll for ett
fungerande ekosystem i jordbrukslandskapet, kan motivation skapas att arbeta vidare
om biologisk mangfald och vikten av artdiversitet i landskapet.

5“ ’é?‘ GODUTBILDNING 15 EhostSTEhock
N ‘a FORALLA BIOLOGISK
= MANGFALD

’ [
moan LA
GLOBALA MALEN —_—

for héllbar utveckling




NORRTALJE 0’

12 OVNING 4 VAXTER-modernt herbarium

BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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Syfte: Att lara sig mer om vaxter och biologisk mangfald.

Sida2av?2 Laroplan BI IDH | Utgava: 1

MATERIAL Flora, kort med sjalvhaftande plast och blyertspennor.

GOR SA HAR

Borja lektionen i pa en ang eller i en hagmark.
Dela klassen parvis
Lat dem valja en vacker blomma eller annan véxt. Var noga med att inte valja nagot
fridlyst!
Uppgiften for eleverna ar sedan att ta ett kort och placera vaxten ovanpa. Darefter
trycks den ut forsiktigt. Sedan tas den sjalvhaftande plasten bort fran
skyddspapperet. Plasten placeras sedan 6ver vaxten och alla luftbubblor trycks ut.
Lat eleverna beskriva blomman pa baksidan och sedan artbestdmma den.
Bygg en utstallning i naturen tillsammans.

O Hur manga olika sorter har de valt?

O Finns det ndgra som verkar tillhéra samma familj? Finns det likheter? Vad skulle

handa om dessa blommor férsvann?

O Varfor ar biologisk mangfald viktigt?
Samla ihop eleverna i slutet av lektionen for reflektion. Vad har vi lart oss?
Summering av larare.
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ekosystemen och ekologi.

4-6

Syfte: Att fa en kansla for ang och natur, samt de viktiga

13 OVNING 5 VAD HANDER PA ANGEN?
BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land

7-9

Sida1av3 Laroplan BI SV IDH

| Utgava: 1

En varm var- eller sommardag ar det nagot alldeles extra att vara pa en blommande ang!

Lat eleverna lyssna, titta, lukta, kdnna och fundera ensamma. Denna 6vning handlar om
att stanna upp och observera, men ocksa att eleverna ska fa tillfalle att kanna lugn.
Kanske vacks manga fragor om angen, akern, fjarilar, insekter, klimatet, historien och
framtiden hos dem. Och kanske kdnner de férundran av naturen och njuter i solen. Dessa
sinnliga upplevelser kan vacka en kansla fér naturen och bli avgérande for framtida

engagemang och studier.
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Syfte: Att fa en kansla for ang och natur, samt de viktiga
ekosystemen och ekologi.

Sida2av3 Ldroplan BI SV IDH | Utgava: 1
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MATERIAL Sittunderlag, till del 2 "Beskriva en vaxt” behovs skrivunderlagg och
anteckningsmaterial.

GOR SA HAR

DEL 1

® Samlain alla mobiltelefoner (om eleverna vanligtvis far ha dem under skoldagen)

® Ge eleverna instruktioner innan de ska ga i vag, och stdm av att alla uppfattat
instruktionen. Dela ut sittunderlag. Forklara att de ska sitta ensamma. Yngre elever
placeras ut pa olika stallen med avstand sa de inte kan kommunicera med varandra.
Ar det &ldre elever kan de vélja plats sjélva under samma premisser.

@® Instruktion till eleverna;

Ni ska sitta alldeles stilla och tysta. Bérja med att blunda och lyssna. Vilka ljud
hér ni? Oppna sedan égonen och sitt och titta, lyssna, kdnn vinden, kénn doft
och se dig omkring. Lyckas ni héra eller se ndgra insekter eller faglar? Vackra

véxter? Hur ménga olika férger ser du?

@ Lateleverna vandra i vag med sittunderlag och valja enskilda platser.

@ Lararen hamtar sedan upp en elev i taget under gemensam tystnad. Alla samlas i
ring.

@ Lateleverna beratta vad de sag, horde, kande och doftade. Vilka kanslor kande de?
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ekologiskt science center

Syfte: Att fa en kansla for ang och natur, samt de viktiga
ekosystemen och ekologi.

Sida3av3 Ldroplan BI SV IDH | Utgava: 1

DEL 2 Beskriva en vaxt

Vid beskrivning av en vaxt och dess olika delar kan det vara bra att anvanda sig av
ord och uttryck som ofta finns samlade i form av text och bild i en flora.

Lat eleverna vélja en art och beskriva hela individen sa noga som méjligt (form, farg,
storlek, forekomst etc.). Uppmana dem att systematiskt undersdka, studera stjalk,
blad, foderblad, kronblad, pistill och standare. Lat eleverna studera detaljerna med
en lupp.

Lat eleverna beskriva och tydliggéra sina studier i text och bild. Nar den forsta
noggranna undersokningen ar fardig kan ytterligare en individ av samma art
studeras.

O Ser de exakt lika ut eller finns det variationer?
O Vadisa fall? Varfor?

Samla eleverna iring och 1t eleverna beratta vilka arter de valde. Lat nagra beratta.
Reflektion.

Ater i skolan kan de renskriva sina beskrivningar samt mala av sina véxter. Bygg en
utstallning.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida 1av2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

Naturen ar en viktig kalla till inspiration for manga manniskor. Konstnarer, forfattare,
designers och ingenjorer hittar ofta idéer i naturen. Eleverna kan skriva vilka verser och
dikter som helst, dér de beskriver vad de ser, kdnner, undrar, tanker och drommer. Sa
viktigt att kunna uttrycka sig i skrift och naturen ar ett inspirerande klassrum.

Haiku ar en enkel poesiform fran Japan. Det ar sjutton stavelser och tre rader. Den forsta
raden har fem stavelser, den andra har sju stavelser och den tredje ar fem stavelser.
Men ratt antal stavelser ar inte det viktigaste utan att fanga den stora skdnheten och
sanningen i det lilla. Haikus har i allménhet nagot med naturen att géra sa den passar
extra bra en dag vid havet. En haiku kort dikt som inte rimmar. Den &r ofta en snabb
"6gonblicksbild” som fangar en kansla, en handelse eller en tanke. En haiku kan till
exempel se sa har:

Angens blomma
Ljudet av vind och korp

Fjérils flykt
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ekologiskt science center

Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida2av2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

MATERIAL Anteckningsmaterial med skrivbrada och sittunderlag.

GOR SA HAR
@ Dela upp erigrupper med 2-3 personer i varje grupp. Dela ut skrivbraden, papper
och penna till eleverna.

@ Lat eleverna skriva verser som beskriver deras kanslor i naturen, vad de ser, vad de
kanner och vad de drommer. De kan skriva enkla dikter som till exempel haikudikt -
korta meningar av sina observationer. De kan rimma eller skriva andra verser.
Eleverna bestammer sjalva om de vill |lasa upp dikterna for varandra i gruppen eller
inte.

@ Lat eleverna skriva rent dikterna i klassrummet och samla dem till en diktsamling
om angen och biologisk mangfald. Kanske kan eleverna oversatta dem till engelska
och skickas till skolklasser pa andra sidan Ostersjoén? Ungas tankar och kanslor for
var natur och var gemensamma jord.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida 1av2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

Bygg en faunadepa. Vilka flyttar in?

Att bygga en faunadepa i utkanten av skolgarden ar en bra uppgift for en klass. Har kan
vidare naturstudier och undersékningar i biologi ske under aret. Om ni valjer att bygga
utanfor skolgarden - kontakta berérd markagare.
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MATERIAL Naturmaterial samt tra och verktyg att bygga en informationsskylt med.

GOR SA HAR
@ Borja lektionen utomhus och diskutera vad manniskor och djur har for grundbehov.
Bland annat behovs ett skydd. Fraga eleverna var insekter bor helst? Eftersom
manga gamla trad tas bort i skogar och stadernas gronomraden minskar etc, kan vi
hjalpa insekterna att hitta ny boplats.

@ Dela klassen i tre grupper och be dem valja lamplig placering av faunadepan. De far
presentera sitt forslag for larare som kontrollerar om ett bygge pa platsen ar
mojligt, eller om man maste prata med rektor eller annan markagare. Byggplatsen
far garna vara i ett soligt lage.

@ Nu ar det dags for eleverna att samla material. Det basta ar att valja olika tradslag
och olika tjocklekar for att dra at sig sa manga arter som mojligt.

® Nu ar det dags att Iata eleverna bygga sina faunadepaer. Grova tradstammar laggs
i en hog, garna pa en solig och varm plats. Uppdraget till eleverna ar att gora en fin
konstruktion som verkar stabil och hallbar.
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Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida2av2 Laroplan BI SV IDH | Utgava: 1

@ Lat eleverna tillverka en skylt att satta vid faunadepan sa forbipasserande
manniskor vet vad det ar. Skylten far garna forestalla bilder pa djur och insekter
som ar troliga hyresgaster.

@ Avslutning far varje elevgrupp redovisa och beratta om sin faunadepa for klassen.
@® Samla klassen i ring som avslutning och reflektera. Lararen summerar.

@ Planera ett aterbesdk och undersdkande faltstudier!

Amnesintegration

| dmnet svenska kan eleverna forbereda muntliga redovisningar om sina faunadepaer och
nagra forvantade arter som kan bo dar och bjuda in andra klasser pa redovisning vid de
olika faunadepderna. For aldre elever kan presentationerna ske pa engelska, tyska, franska
eller spanska. Andra malgrupper kan vara skolledning, vardnadshavare eller politiker.
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Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida 1av?2 Laroplan BI IDH | Utgava: 1

Det ar sa viktigt att alla elever far en kansla for vad odling innebar och kunskap om vad
som behovs for att nagot ska gro och vaxa upp till en blomma, gronsak eller ett trad.

| denna 6vning har alla chans att prova! Efter 6vningen kan man lata det planterade vaxa

vidare

i en skoltradgard, plantera ut blommor i skolans rabatter eller skicka hem

krukorna med eleverna.

Vad behdvs for att nagot ska vaxa?
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MATERIAL Tidningspapper, krukgorare, sax, fron, penna, planteringsjord och fron.

GOR SA HAR
Lat eleverna tillverka papperskrukor. Har kommer en instruktion;

Klipp en remsa av tidningspapper som ar ca 12 cm. En vanlig dagstidning som klipps
pa langden.

Rulla pappret runt krukgoraren.

Vik in och tryck till tidningspappret mot botten av krukgoraren.

Anvand krukgorarens tilltryckare (ser ut som ett lock eller liten tallrik i tra).

Lirka ut den fardiga papperskrukan ur krukgoraren.

Nu ar det dags att fylla krukan med jord. Tryck till. Gor ett litet hal med fingret som
ar ca 1 cm djupt. Lagg i ett fro. Tack med jord.

Stall papperskrukan med jorden pa ett fat eller bricka.
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16 OVNING 8 FRON & BIOLOGISK MANGFALD

BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land

ARSKURS f-3 4-6 7-9

Syfte: Att fanga kanslorna, naturens mangfald och uttryck i dikt.

Sida2av 2

Laroplan BI IDH | Utgava: 1

@ Lat eleverna vattna och pyssla om planteringarna och invanta att det ska gro.

@ Nar det ar dags att plantera ut vaxter kan eleverna satta ner krukan direkt i jorden.
Krukan férmultnar snabbt och rétterna slipper stoéras vid planteringen vilket annars
ofta hander nar man tar ut den ur en kruka.

anpassningar hos vaxter.

Férdjupning inomhus eller i viaxthus;

Préva om frén kan gro genom att utesluta ljus, fukt, luft, jord och varme i olika glas. Numrera glasen
eller muggarna fran 1-5 och skriv ljus, fukt, luft, jord och varme pa samtliga.
Férdjupning utomhus i ndarmiljén:

Ge er utinaturen och leta efter olika fron och frukter. Hur ser de ut? Likheter? Olikheter? Nar de
jamfor olika egenskaper hos frukter och deras fron far eleven ocksa mojlighet att resonera om
samband mellan utseende och fréspridningsstrategi och far erfarenhet av evolutionara
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Syfte: Att lara sig mer om faglar och vilka som trivs i
jordbrukslandskapet vid angen, akern eller skogsbrynet och
iaktta att de ar en del av ekosystemet.

Sida1av2 Laroplan BI IDH SV | Utgdva: 1

Sa mycket fagelsang vi kan héra ute i naturen om vi bara stannar upp och lyssnar!

Denna aktivitet passar extra bra pa varen och sommaren. Att lata elever parvis
fagelskada ar en spannande upplevelse och erfarenhet. De kan vara ganska svart att fa
syn pa en fagel i kikare, men 6vning ger fardighet. Sa ut och spana, lyssna och var alldeles
stilla! Det kommer garanterat bli en rik naturupplevelse. Har ni méjlighet att bjuda med
nagon ornitolog ar det mycket lampligt.

Tips! Har man mojlighet att ordna en fagelmatningsstation kan det bli ett utmarkt
utomhusklassrum vintertid och har finns goda utsikter att studera faglar pa nara hall.
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Syfte: Att lara sig mer om faglar och vilka som trivs i
jordbrukslandskapet vid angen, akern eller skogsbrynet och
iaktta att de ar en del av ekosystemet.

Sida2av2 Laroplan BI IDH SV | Utgdva: 1

MATERIAL Kikare, sittunderlag, anteckningsmaterial, for dokumentation och skisser,
falthandbocker om faglar samt laminerade 6versiktskartor éver vanligt forekommande
arter (kopieringsmaterial).

GOR SA HAR

@ Borja lektionen ute vid en ang eller hagmark, en akerholme eller ett skogsbryn.

@ Delain klassen parvis. Dela ut utrustning som kikare, sittunderlag, falthandbdcker
och de laminerade materialet med vanliga faglar (finns dven som
kopieringsmaterial).

@ Nu ar det bara for eleverna att borja spana. For att det ska ga bra ar det viktigt att
vara stilla och tyst. Det kravs uppmarksamhet och stor uthallighet. Nagra forslag pa
strategi i sin fagelskadning;

O spana mot buskar

O spana uppeitrad

O spanauppihimlen

O lyssna - och var uppmarksam

@ Lat eleverna notera de faglar de kan identifiera. De som vill kan &ven gora enkla
skisser av faglarna. Lat eleverna diskutera vilka faglar som verkar vanligast har och
lat de fundera pa varfor.

O Stannar de dret runt eller flyttar de?
O Vad skulle hdnda om angen vaxte igen och blev en skog?

® Samlaihop elevernaien ring i slutet av lektionen, lat dem beratta om vad de sett,
vad de upplevde och fanga in deras fragor. Summering av larare.

@ Efterarbete i klassrummet kan vara att studera en fagelart och skriva fakta, mala en
akvarell och sedan ha en utstallning i skolan. Det kan ocksa vara att bygga
fagelholkar pa sléjden och integrera biologi, ekologi och sl6jd.
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BOX 2 Insekter, vaxter & faglar pa land
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Syfte: Att lara sig om ekologiska samband, rora sig i natur och
kanna gemenskap med sin klass.

Sidatav2 Laroplan BI IDH | Utgava: 1

Ett bytesdjurs vardag gar till stor del ut pa att inte upptackas av rovdjur. Manga djur har
darfor pals eller fjadrar i en farg som liknar omgivningens for att bli svara att upptacka.
Man sager att de ar kamouflerade. De ligger ocksa helt stilla och trycker for att inte
avsldjas i terrangen.
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MATERIAL Ogonbindlar.

GOR SA HAR
® Ta med klassen ut i naturen till ett stalle dar det finns manga bra gémstallen.

@ En elevfarvara rav och han/hon far 6gonen forbundna. De andra eleverna ar harar.
Raven raknar hogt och sakta till 15 medan alla andra elever gommer sig. De far inte
gdémma sig langre bort an att de kan se raven hela tiden. Nar raven raknat fardigt tar
den av sig 6gonbindeln och boérjar spana efter byten. Raven far vanda sig om, huka
sig och sta pa ta, men far inte forflytta sig. Raven ska forsdka se sa manga byten
som mojligt, saga deras namn hogt och beskriva var de ar. Alla byten som blir
identifierade far ga fram till raven och blir da uppatna. Nar raven inte kan se fler
harar far alla hittade harar bli ravar.

@ Allaravar star samlade i en grupp och binder nu for sina 6gon. Den forsta raven
raknar till 10. Alla harar som klarat sig narmar sig nu ravarna, men forsoker
fortfarande halla sig gdmda och skyddade. Ravarna tar sedan av sig sina
dgonbindlar och forsoker hitta fler byten.
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Syfte: Att lara sig om ekologiska samband, rora sig i natur och
kanna gemenskap med sin klass.

Sida2av2 Laroplan BI IDH | Utgava: 1

@ GoOr om tills bara en eller tva harar klarat sig. Nar en eller tva harar aterstar far de ge
sig till kanna. De har anpassat sig val for att klara sig i rovdjurens narhet. Gor garna
om leken ett par ganger till, kanske pa olika stallen.

® Samla elevernaien ring for diskussion och reflektion. Vad har eleverna lart sig om
ekologi?

O Diskutera vad som gjorde det lattare att bli sist kvar eller komma valdigt nara
ravarna. Kanske paverkade fargen pa kladerna, storlek, férmagan att klattra i trad
eller nagot annat?

O Lateleverna fundera pa hur djur anpassar sig for att slippa bli uppatna av rovdjur.
Det kan rora sig om saker som exempelvis att ha en farg som liknar omgivningen, att
andra farg pa vintern, att jaga pa natten istallet fér pa dagen och att uppehalla sig i
tat vegetation.
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Sidalav1 Utgava: 1
8 luppar
5 vita dukar
10 sma burkar
6 kikare
1 vaxtpress med tillhérande papper
1 gron pase: 30 kort med plast for herbarium
15 skrivplattor
15 pennor
1 gron pase; krukgorare, sax, tidningspapper, fron
1 gron pase; fagelkort- arter
1 gron pase; faktabocker - flora och fauna
1 gron pase: 30 kort med plast for herbarium
15 6gonbindlar
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Sidalav1 Utgava: 1

Norrtédlje Naturcentrum ar ett ekologiskt, utomhusbaserat science center. Vi arbetar
med kunskapsutveckling, upplevelse och ldrande genom naturvard, utomhuspedagogisk
verksamhet och forvaltning av platsen Farsna gard i Norrtélje. Arbetet bedrivs genom
projekt och uppdrag, bade pa lokal, regional och nationell niva. Norrtélje Naturcentrum har
manga olika samarbeten och uppdrag med Norrtélje kommun. Detta material har tagits
fram av var utomhuspedagogiska verksamhet och ar en resurs for skolor och forskolor for
att elever ska fa 6kad intresse for naturvetenskap och hallbar utveckling.

Projektet UTEklassrum har mojliggjorts genom Nordplus Horizontal som under 2024 ville
belysa Ostersjéns olika utmaningar och unika status. Projektet genomférdes med partners
fran Norrtalje i Sverige, Tartu i Estland och Vilnius i Litauen. Syftet med Iddorna, eller de
"mobila klassrummen”, ar att sanka trosklarna for larare och underlatta undervisning med
utomhuspedagogiska metoder i skolornas narmiljo, vilket ger en mer varierad
undervisning.

Nordplus ar Nordiska ministerradets program for samarbeten mellan de nordiska
och baltiska landerna samt Aland, Faréarna och Gronland. Genom Nordplus kan
organisationer inom hela utbildningsomradet soka bidrag for olika typer av utbyten
och samarbeten.

@ Nordplus
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